
 

 

 

 

01 PLANILLA - REQUISITOS PARA CERTIFICAR DISCAPACIDAD MENTAL 
 

 

 

 

Recordá que tu próximo turno lo podés pedir llamando gratis al 147 o en 

www.mardelplata.gob.ar/turnos 

Encontrá todas las planillas para los trámites de discapacidad en 

www.mardelplata.gob.ar/guiadetramites 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Dirección Discapacidad. Pescadores 456, 7600 Mar del Plata / discapacidad@mardelplata.gob.ar 
CUD – Certificado Ùnico de Discapacidad +54 223 499 6492/499 6546 / + 54 223 480 3053 · Pases de transporte. + 54 

223 480 7686 

 
1- PLANILLAS OFICIALES DEL SERVICIO NACIONAL DE REHABILITACIÓN (SNR). 

 
2. CERTIFICADO  O   R E S U M E N  DE  H I S T O R I A   C L I N I C A  ORIGINAL EXPEDIDO POR EL MÉDICO 

ESPECIALISTA QUE CONTEMPLE: 

 Diagnóstico completo según CIE 10. 

 Especificar secuelas, estado actual, tiempo de evolución, antecedentes de la enfermedad y 

tratamientos recibidos. 

 Adjuntar: D.S.M IV- Evaluación Multiaxial (detallar los 5 (cinco) ejes). 

 Fecha, firma y sello del médico especialista en PSIQUIATRÍA. 

 

 Para solicitar turno es necesario haber agotado las opciones terapéuticas y contar con un mínimo de 

1 (un) año de tratamiento. 

 El certificado debe ser actualizado NO MÁS DE 6 (seis) MESES AL DÍA DEL TURNO. 

 Todos deben ser ORIGINALES, NO SE ACEPTAN FOTOCOPIAS y serán retenidos sin devolución. 

 

 
3. ESTUDIOS MÉDICOS Y PSICOLÓGICOS COMPLEMENTARIOS ACTUALIZADOS, y de no más de 6 

(seis) meses al día del turno. 

 Determinación del coeficiente intelectual, Evaluación Neurocognitiva, TAC-RM, etc. 

 Estudios genéticos para Síndrome de Down y otras patologías genéticas. 
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